Psikolik Danisma ve Rehberlik servisi (PDR);

» Bireyin kendini anlamasi,

» Problemlerini ¢dzmesi,

» Gercekci kararlar almasi,

» Kapasitesini gelistirmesi,

» Cevresine dengeli ve saglikli bir uyum yapmasi ve
boylece kendini gerceklestirmesi icin bireye sunulan

hizmetleri saglar.



PDR SERVISININ AMACI

Bireyin kendini tanimasi, anlamasi, kabullenmesi,
Gizil guclerini(potansiyelini) gelistirmesi,

Cevreye uyum saglamasidir.
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AMACLARIMA
ULASMAK iCiN NE
YAPMALIYIM?

GUCLU VE

ZAYIF
YONLERIM

SINIRLILIKLARIM
NEDIR?

ILGILERIM
NEDIR?

NELER YAPABILIRiM?
GUCUM NEDIR?

CEVREMDEKI
OLANAKLAR
NEDIR?

“Psikolojik Danisman



* Bireye yardim etme siirecidir.

PDR hizmetlerinin yurutulmesinde gizlilik esastir.

* PDR hizmeti tiim 6grencilere yoneliktir.

* PDR hizmetleri alanda uzman ve yetkin kisiler tarafindan
sunulur.

* PDR hizmetlerinden yaralanmada zorlama yoktur. GONULULUK
Esastir.

* PDR hizmetlerinde tim ilgililerin katilimi, destegi ve isbirligi
gereklidir
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Rehberlik Servislerinde Hangi Hizmetler
Verilir?

—

YONELTME VE
YERLESTIRME

IZLEME

\DEGERLENDiRME

BiLGi TOPLAMA BIREYi

K/E YAYMA " TANIMA




OGRENCI REHBERLIK VE PSIKOLOJiK DANISMA

HIZMETLER]

BIREYSEL | MESLEK] EGITSEL
REHBERLIK REHBERLIK REHBERLIK
s o oxure o

OKUL KURALLARI
ARKADASLIK fLISKILERI _

' UST OKULLARIN TANITIM]
(0SS-SBS HAKKINDA _
AILEVI SORUNLAR
BILGILENDIRME

BASARISIZLIK
BIREYI TANIMA \

= OGRENCILERIN '
MOTIVASYONUNU.

OKUL HAYATI iLE

DOGRULTUSUNDA

ILGILI SORUNLAR KENDINI TANIMASI

ARTTIRMA
VERIMLI DERS GALISMA
TEKNIKLERI




PDR Ne Degildir?

 PDR de bireye acima
duygusuyla yaklasma, onun
sorunlarini onu adina ¢cézme gibi
bir anlayis yoktur

* Rehberlik, bireyin sadece duygusal
yvani ile ilgilenmez,

* Psikolojik danisma ve rehberlik her
turlh problemi hemen ¢6zebilecek
sihirli bir glice sahip degildir.
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PDR Ne Degildir?

* PDR, bir disiplin gorevi
degildir, yargilamaz ve ceza
vermez,

* PDR, hizmetleri sadece
sorunlu 6grencilere yapilacak
bir yardim degildir,

* PDR hizmetleri ders degildir,
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Bir diger deyisle okuldaki PDR uzmani ile éérencini@ egitimi ve
yetistirilmesi ile ilgili bir yada daha fazla sayidazkisinin
(68retmen,ydnetici,veli...)isbirligi icinde,

ogrencinin gelismesine yonelik olarak kurduklari yardim
iliskisidir.



